akademie bios

Dr. Ernestina Sabrina Mazza

BCTa tun g Datum:

Bitte in Blockbuchstaben ausfiillen! Danke!

Vorname: Name:

StraB3e: Nr.

PLZ: Ort: Land:

Telefon: Handy:

E-Mail:

Geburtsdatum:

Vater: Geb. Partner: Geb.
Mutter: Geb. Kinder: Geb.

Geschwister: Geb. Geb.

Geb. wichtige Menschen:

Meine Anliegen und Fragen

Was mochte ich an meiner jetzigen Situation dndern?

Wie sieht meine zukiinftige Lebenssituation nach den obigen Verdnderungen aus?




In welchen Bereichen brauche ich Unterstiitzung?

personlich

Partnerschaft

Kinder

Berufliche und zwischenmenschliche Beziehungen

Zwischenmenschliche Beziehungen und Situationen meiner Vergangenheit aufarbeiten -
von der Geburt {iber Kindheit, Jugend bis ins Erwachsenen-Dasein heute
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In welchen Bereichen moéchte ich mehr Giber mich erfahren?

O Verhaltens-, Denk- und Glaubensmuster erkennen und eine Unterstiitzung in der Auflésung bekommen

O Meinen energetischen Zustand korperlich und seelisch analysieren

O Meine Seelenarchetypen erfahren und erkennen, auf welche Art & Weise mich diese im Hier & Jetzt verwurzeln

1) 4)

2) 5)

3) 6)

O Talente entdecken

O Berufung kldren und meinen Lebensplan erkennen

Ich mochte mich persdnlich weiterbilden, um in Zukunft selber noch leichter mit den Umstdnden meines Lebens
umgehen zu kénnen - und interessiere mich daher fiir Weiterbildungsangebote der Akademie Bios in den Bereichen:
O Lernen, mehr auf meine Intuition / meine innere Stimme zu horen
O Kindheit und mein Inneren Kindes heilen

Familiensystem betrachten und mit Familienbildern und -konstellationen arbeiten

Rituale erlernen, um selber Muster auflosen zu kdnnen

Seelenarchetypen erkennen und diese flir meine Zentrierung nutzen

Verhaltens-, Denk- und Glaubensmuster selber auflésen

Schatten erkennen und 16sen

Energetisch belastende Dinge /| Fremdenergien los werden bzw. damit richtig umgehen
Selbstwert steigern O einfach Sein

Wahmehmung schulen

O

O

O

O

O

O Energetische und seelische Blockaden entdecken und l6sen
O

O

O den Kopf abschalten
O

O

O
Fiihlen / sich spiiren O Stille und Herz6ffnung erfahren
O

Leichtigkeit und Gelassenheit erleben Lebendigkeit entfalten
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